GESTION DU RISQUE D’AVALANCHE - MODE D’EMPLOI

Le filtre 3X3 permet une appréciation de la situation selon 3 types de critéres & 3 niveaux de filtre successifs
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|MEMETHODES DE REDUCTION DU RISQUE

e Ces méthodes permettent, en fonction du danger, de mieux se rendre compte si les mesures de précautions
prises sont suffisantes.

¢ Lors de la phase de préparation, on utilise le BRA de Météo France.

e Sur le terrain, il est possible d’évaluer le niveau de risque, et donc le potentiel de danger, en utilisant la « grille
d’évaluation du risque local ».

A. Méthode de réduction élémentaire (trés simple, mais limite le champ d’action du guide !)

BRA = 2 (risque LIMITE) => rester dans les pentes inférieures a 40° BRA=2 = <40°
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B. Méthode de réduction professionnelle

échelle .

échelle

Suisse LIMITE 2

e Pendant la préparation, on choisira le plus souvent le potentiel de danger moyen correspondant au BRA annoncé
(ex : pour LIMITE, potentiel de danger 4) sauf si d’évidence le BRA annonce un niveau de risque intermédiaire entre deux
niveaux (ex : pour un LIMITE «fort», le potentiel de danger sera de 5 ou de 6).

o Sur le terrain, on procédera a une vérification du potentiel de danger en fonction des conditions, de préférence en s’aidant
de la grille d’évaluation du risque local. On le modifiera en conséquence, s'il y a lieu, a la baisse ou a la hausse.

2. Facteurs de réduction (FR)

pentes inférieures a 40° FR=2
FR de 1°" priorité = pentes autour de 35° FR=3
pentes inférieures a 35° FR=4
orientation hors du quart nord (NO a NE) FR=2
orientation hors de la moitié nord (ONO a ESE) FR=3

FR de 2°™ priorité——— — : — -
orientations et altitudes non décrites comme critiques dans le BRA FR=4

pentes fréquemment parcourues FR =2
distances de délestage (10 métres mini a la montée et plus a la FR = 2
. descente) dans un grand groupe (5 personnes et plus)
FR de 3°™ priorité petit groupe sans distances de délestage FR=2
petit groupe avec distances de délestage FR=3

3. Calcul du risque résiduel (RR)

FRxFRxFRxFR2 ou RR (risque résiduel) = R <FRxFR < FR <1

Exemple :
BRA = MARQUE (3) = potentiel de danger
—— — — risque =— 9%  -13
facteurs de ©@je dois descendre une pente =< 40°> FR = 2 résiduel 2 x3x 1 ’
, . @ cette pente est orientée au sud-est > FR= 3
réduction e o
© j’ai 6 clients - pas de réduction ou FR=1
RR=1,3 c’est jouable pour un professionnel attentif, mais il vaut mieux rechercher de meilleurs FR.
décision > si je prends des distances de délestage, le dernier FR passe de 1 a 2.
nouveau calcul : RR=8+(2x3x2)=0,7 = ce quiest plus acceptable.

||MINFORMATIONS ET CONSEILS DIVERS

o Le degré de risque a prendre en compte dans le BRA est celui des pentes dont la situation est la moins favorable (ex : « 2 » au sud
et « 3 » au nord donne un potentiel de danger de 8 correspondant a la situation au nord. Si on évolue ailleurs qu’au nord, on
appliquera les FR correspondants.

o A partir du risque 3, pour I'estimation de l'inclinaison d’une pente, la totalité de la pente est & prendre en considération, quelle que
soit la distance a laquelle on s’en trouve. Par risque 1 et 2, on considére seulement les 20 métres autour de soi.

e On doit considérer que, sauf preuve du contraire, les pentes coupées de barres rocheuses correspondent a une inclinaison
supérieure a 40°

o A partir du risque 3, on choisira obligatoirement un FR de premiére priorité (pente)

«Pentes fréquemment parcourues» signifie «ou les traces sont nombreuses et visibles aprés chaque chute de neige». S'il existe des

pentes non parcourues qui dominent, ce sont elles qui sont a prendre en considération dans I'évaluation du risque.

Les couloirs et entonnoirs présentent plusieurs expositions. Méme si on skie au fond seulement, les bords sont plus raides.

Par neige mouillée, les FR de seconde priorité ne doivent pas s’appliquer.

BRA France : 0 892 68 10 20 suivi de % et N° du département

BRA Suisse : depuis la Suisse : 187, depuis la France : 0041 848 800 187

BRA ltalie : 0039 0461 23 00 30

BRA sur Internet : www.sngm.com/neige

Mise a jours de ces documents sur www.sngm.com : coin des guides
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