
Journée de formation sur le risque d’avalanche 
 

Samedi 12 décembre 2009 
 

Munster 
 

Programme prévisionnel 
 

 
Heures Thèmes des sessions Intervenants 

08h45 Introduction Didier Malibas 

09h Neige et Avalanches : connaissances des phénomènes  

 
- Avalanches naturelles et avalanches accidentelles François Sivardière 

 
 - Questions / réponses avec tous les intervenants et le public coordonné par F. Sivardière 

10h30 Pause  

11h Facteurs humains  

 - Influences du comportement Didier Malibas 
 - Les pièges de l’inconscient Pierre-Marie David 
 - Questions / réponses avec tous les intervenants et le public coordonné par F. Sivardière 

12h30 Repas (à la charge et à l'initiative de chacun)  

14h Aide à la décision  

 - la méthode 3 x3  Jean-Marie Valentin 
 - Exercices pratiques : présentations de cas concrets 

coordonné par F. Sivardière 
 - Exercices pratiques : discussions 

15h30 Pause  

16h Choix de la trace  

 - Les grands principes et les précautions élémentaires Patrice Flesch 
 - Exercices pratiques : présentations de cas concrets 

coordonné par F. Sivardière 
 - Exercices pratiques : discussions 

17h30 Fin  

 
 
Qui sont les intervenants ? Par ordre d’apparition : 

 Didier Malibas : Président du Comité régional Alsace de la FFME, instructeur ski de montagne, 
randonnée et raquettes à neige FFME. 

 François Sivardière : formateur et consultant en prévention des accidents d’avalanches, 
conseiller technique « Avalanches » FFME, ancien directeur de l’ANENA (1994-2007). 

 Pierre-Marie David : observateur nivo-météorologue bénévole pour Météo France, ancien 
gardien de refuge dans les Vosges, une trentaine d'années d'expérience sur le massif. 

 Jean-Marie Valentin : accompagnateur en montagne, secrétaire du Syndical National des 
Accompagnateurs en Montagne (SNAM). 

 Patrice Flesch : guide haute montagne, instructeur alpinisme FFME (Comité régional Alsace). 


